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RT 2005

Les economies d'énergie
passent par les fenéetres

m Les menuiseries et les vitrages doivent
renforcer I'isolation thermique et favoriser
les apports solaires.

m Un raisonnement global sur la performance
énergétique d'un batiment permet de
respecter les exigences de la réglementation.

lus gros consomma-
teur d’énergie (40 %, soit
660 TWh) et deuxiéme
producteur de CO, (25%)
derriére le transport routier, le ba-
timent est entré, avec la réglemen-
tation thermique 2005 (RT 2005),
dans une nouvelle ére, celle d’une
plus grande performance énergé-
tique des locaux. Cest le plan cli-

«Larrété du 3 mai 2007 (*] fixe
U2 les valeurs maximales de trans-
mission thermique pour les fenétres avec
fermeture (Ujn] et les fenétres nues (Uw)
dans les devis acceptés aprés le 31 octobre
2007: 2,6 W/m?2 K pour les produits coulis-
sants, 2,3 pour les facades légéres et
fenétres a frappe, 2,4 pour les menuiseries
métalliques, par dérogation, jusqu’au

30 juin 2008. Attention au respect de la per-
formance thermique des fenétres auxquel-
les on intégre une fonction anti-effraction
ou de protection acoustique: la lame d’air doit conserver une épais-
seur suffisante. De plus, il faut veiller au renouvellement de lair
des locaux rénovés, de plus en plus étanches: les fenétres adaptées
a la ventilation naturelle ou a la VMC, évitent les risques de conden-
sation, de moisissures, de pollution atmosphérique ainsi que leurs
conséquences sur la santé des occupants.»

{*) Arrété relatif aux caractéristiques thermiques et aux performances énergétiques
des batiments existants (JO du 17 mai 2007).

Pierre Cotté, expert thermique
au centre de développement
Technal.

mat qui a fixé I'objectif de la RT
2005: réduire d’au moins 15% la
consommation des batiments neufs
par rapport a la RT 2000 pour at-
teindre une baisse de 40 % en 2020.
La RT 2005 s’appuie sur plusieurs
principes: un raisonnement glo-
bal qui prenne en compte toutes
les possibilités d’amélioration de la
performance énergétique; la com-
paraison de 'opération a un pro-
jet de référence —la consomma-
tion d’énergie (CEP) devant étre
inférieure a la consommation de
référence (Cepréf) —; la compen-
sation possible entre les postes de
déperdition d’énergie; I'existence
de garde-fous et des exigences mini-
males a respecter. Parallelement, la
réglementation s’attache a des pro-
duits de référence (chaudiére basse
température, panneau rayonnant,
pompe a chaleur), ala construction
bioclimatique ainsi qu'aux énergies
renouvelables.

Climatisation sous surveillance.
La RT 2005 vise a réduire le recours
ala climatisation: la consommation
d’énergie ne doit pas étre supérieure
a celle d’un batiment non climatisé
et la consommation de climatisa-
tion doit étre compensée par une
réduction de celles de chauffage et
d’éclairage. Deux catégories de lo-
caux sont identifiées: avec systeéme
de refroidissement (CE2) ou sans
(CEl).

En matiére d’isolation thermique,
Pexigence de la RT 2005 porte sur
une réduction de 20% des déper-
ditions par les ponts thermiques et

Lexique

m Ug: coefficient de trans-
mission thermique du vitrage
(W/m?K).

m Uw: coefficient de transmis-
sion thermique du vitrage de la
fenétre (vitrage + menuiserie).
a Ujn: coefficient de transmis-
sion thermique du vitrage de la
fenétre avec fermeture (volet).
m Sw: facteur solaire (en%).

m TL: transmission lumineuse
(en%).

m CE1: locaux sans systeme

de refroidissement.

m CE2: locaux avec systéme

de refroidissement.

de 10% par les parois et les baies. Le
niveau d’isolation des fenétres est
renforcé, avec une baisse des coef-
ficients de transmission thermi-
que Uw: la valeur garde-fou passe
de2,922,6 W/m2K, les valeurs de
référence de 2,4 a 2,1 pour les lo-
caux tertiaires,de 2,42 1,8 W/m?2 K
pour les logements, que les bati-
ments soient équipés d’une ferme-
ture, C’est-a-dire un volet, (Ujn) ou
non (Uw).

Ces exigences s'accompagnent de la
prise en compte des apports solaires
d’été et d’hiver. En intégrant ces der-
niers dans le calcul de la consom-
mation globale d’énergie d’'un ba-
timent, la réglementation marque
une amélioration importante. Pour
affiner la démarche et commencer
a raisonner dans une optique bio-
climatique, sont également pris en
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Huit zones climatiques. Afin de mieux prendre en compte les
apports solaires (orientation et surface des baies vitrées) et les
consommations de climatisation, la RT 2005 définit huit zones climatiques,

subdivisions de Uancien découpage .

compte la surface des baies, leur
orientation et les spécificités cli-
matiques régionales, avec la sub-
division des trois anciennes zones
climatiques (H1, H2,H3) en huit
nouvelles (voir carte ci-contre).

Limportance des apports solaires.
Les apports solaires sont identifiés
par le facteur solaire: le coefficient
Sw. Celui-ci représente la quantité
d’énergie (en %) qui pénétre par la
fenétre. Lamélioration du confort
implique donc un facteur solaire
trés bas (le Sw de référence est 15%)
pour limiter la quantité de chaleur
dans un batiment sans climatisation
ou réduire la consommation d’un
local climatisé. «Dans ce dernier, la
protection solaire au moyen de brise-
soleil ou de stores extérieurs doit étre
encore plus draconienne afin de li-
miter 'usage du climatiseur», sou-
ligne Pierre Cotté, expert thermique
chez Technal. A 'opposé, le confort

d’hiver et la réduction de la consom-
mation d’énergie pour le chauffage
proviendront des apports du soleil
d’hiver, favorisés par des fenétres a
facteur solaire élevé (le Sw de réfé-
rence est de 40%). En outre, dans
une conception bioclimatique du
batiment, I'orientation des baies vi-
trées et leur surface de vitrage doi-
vent étre pris en considération. Les
valeurs de référence correspondent
aune orientation au sud d’au moins
40% des fenétres et & une surface vi-
trée minimale de 1/6° de la surface
habitable, soit 17 %.

1l faut également se soucier du ni-
veau d’éclairement du local. Celui
-c1 dépendra du taux de transmis-
sion lumineuse (TL) en rapport
avec la surface de vitrage, le trai-
tement solaire du verre et les pro-
tections solaires extérieures. Pierre
Cotté indique: « Pour un bon éclai-
rage naturel, qui ne conduise pas

a utiliser un éclairage artificiel >
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TECHNIQUE

Trouver un compromis
entre thermique d'été
et d'hiver

mEm consommateur d’énergie,
la surface vitrée doit étre au mi-
nimum de 40% de celle de la fa-
¢ade.» Benoit Mangin, ingénieur
chez K- Line, fait remarquer: « pour
obtenir un confort en toutes sai-
sons, le maitre d’ceuvre doit trou-
ver un compromis entre thermique
d’hiver et d’été». Il doit donc, en in-
tégrant tous ces parametres, choisir
des produits & hautes performances,
en termes d’isolation thermique, de
facteur solaire et de transmission
lumineuse. Pour les menuiseries en
aluminium par exemple, il retien-
dra des chassis & rupture de pont
thermique pour 'ouvrant et le dor-
mant, constitués de profilés les plus
fins possibles, dotés d’une ferme-
ture (type bloc-baie intégrant un
volet roulant) et d’un vitrage 2 iso-
lation renforcée (VIR).

Des vitrages trés isolants. Les VIR,
sur lesquels a été déposée une cou-
che transparente d’oxydes métalli-
ques sur I'une des faces intérieures
du double vitrage, sont peu émis-
sifs et réduisent les déperditions
par rayonnement. «[ls sont deux &
trois fois plus isolants qu'un dou-
ble vitrage traditionnel, leur facteur
solaire peut atteindre 42 % — ce qui
veut dire que 58 % de Iénergie so-
laire ne rentre plus dans le local, et
ils assurent un haut niveau d’éclai-
rement naturel puisque leur coef-
ficient de transmission lumineuse
dépasse 70 % », souligne le groupe-
ment VIR, créé par les fabricants de
verre plat (Saint-Gobain, Glaver-
bel et Pilkington), en partenariat
avec I’Ademe, le CSTB et le certifi-
cateur Cekal.

A la demande des fabricants, une
étude a été réalisée par Tribu Ener-
gie sur la base de plusieurs types de
vitrages et de systémes de chauf-

" CAP L'ORIENT

I nitiée par la communauté d'agglomération du
pays de Lorient, la démarche de développement
durable et de qualité environnementale concerne
naturellement les batiments de la collectivité.
C'est le cas des locaux du club de lAnse de
Kerguelen, destinés aux clubs nautiques: 650 m?
au sol de bureaux, vestiaires, sanitaires et salles
de réunion chauffés, autour d'un préau couvert et
clos, mais non chauffé. Si le batiment ne peut
répondre aux exigences de la RT 2005 - e permis
de construire a été déposé avant le 1° septembre
2006 -, il a été concu en cherchant de maniére glo-
bate une performance énergétique: murs en
Monomur terre cuite ; couverture en bac acier
laqué isolé par de la laine de verre et faux plafond

Un club nautique bien isolé et ventilé

acoustique isolant ventilé naturellement, dallage
béton sur isolant, chaudiére gaz a condensation et
ballon d’eau chaude solaire a partir de 6 m2 de
capteurs en toiture, récupération de U'eau de pluie.
Pour les ouvertures, expligue Jean-Luc Le Guenic,
responsable du service architecture, «nous avons
retenu des doubles vitrages a lame d'argon dans
des chassis en aluminium a rupture de pont ther-
migue pour tout le batiment, y compris le préau».
Lensemble respecte les coefficients de transmis-
sion thermique requis: Ug 1,6 W/m2 K, Uw et Ujn
2,8 W/m? K. Un balayage naturel d’air permet

de faire sécher les matériels dans les pieces non
chauffées, grace a des cloisons ajourées et

des portes ventilées.

FICHE TECHNIQUE

P. Lidove
rge des entreprises).

en régie.
entreprise

Aluminium

fage pour un immeuble de bureaux
R+4 situé en zone H2b. Elle mon-
tre que le VIR «dans un batiment
ayant peu de fagades exposées au
soleil, permet de récupérer des ap-
ports solaires importants en hiver
et de réduire la consommation de

|_Les collectivités ont

intérét a faire appel

a un bureau d’études
thermiques _

chauffage». L'économie annoncée
atteint un mois de chauffage. Ainsi,
pour un batiment tres ensoleillé,
«les VIR solaires représentent un
grand intérét car ils permettent de
respecter la température intérieure
conventionnelle (TIC) et de préser-
ver le confort d’été et, si le batiment
est climatisé, de réduire la consom-
mation de climatisation».

Les exigences de la RT 2005 condui-
sent les maitres d’ouvrage, et donc
les collectivités, a raisonner de ma-
niére globale sur les différentes so-
lutions concourant & une réduction
de la consommation énergétique des
batiments.

La tache s’avere compliquée. En effet,
malgré 'expérience de la RT 2000,
Paide que procurent les valeurs mi-
nimales garde-fous et les solutions
techniques simplifiées, les collec-
tivités ont tout intérét —si le bati-
ment a construire est complexe et
encore plus §'il est en rénovation —
a faire appel 4 un bureau d’études
thermiques. Cela est d’autant plus
judicieux que, pour les batiments
neufs, un dossier thermique détaillé
doit étre fourni lors de la réception
des travaux (article 10). Par ailleurs,
Pobtention d’un label haute ou tres
performance énergétique (HPE ou

THPE 2005) si elle valorise les ef-
forts accomplis, correspond a une
consommation conventionnelle
d’énergie inférieure de 10 ou de
20% 4 celle de référence de la régle-
mentation.

Une simple étape pourtant dans
la recherche d’économies d’éner-
gie puisque la RT 2010 en prépara-
tion prévoit un nouveau renforce-
ment des exigences thermiques et
une forte incitation au développe-
ment de l'isolation par 'extérieur,
des énergies renouvelables, des so-
lutions bioclimatiques. Son but:
tendre vers des batiments a basse
consommation et a énergie passive.

Jean-Louis Toumit

B www.ademe.fr

W www.logement.gouv.fr
W www.vitragevir.fr

B www.technal.fr





